
DUNO VR1 – KMD VR3  3-0 

 

Wat een spannende week was het de afgelopen dagen. Een week waarin twee keer getraind kon 

worden zonder regen, ongekende luxe. Maar wat de spanning deze week bracht waren natuurlijk niet 

de saaie debatten van de lijsttrekkers voor de tweede kamer verkiezingen, maar…… Elke dag werd de 

spanning opgebouwd door Dieuwertje Blok in het Sinterklaasjournaal. De Goedheiligman komt 

vandaag aan in Nederland en dat kan natuurlijk niet gemist worden. Gelukkig had ik een aantal 

weken geleden de KNVB gemaild met het verzoek of de KMD VR3 wat later mochten spelen in de 

middag. Reden was natuurlijk de intocht van Sinterklaas om 12 uur, de KNVB beloonde dit verzoek en 

zette de wedstrijd op 15.30 uur. Iedereen kan nu naar de intocht van de Goedheiligman kijken.  

 

Na de intocht mochten de Dames van KMD zich melden op het sportpark. De spannende intocht 

werd nog druk besproken tijdens de rit naar DUNO, waar we vandaag acte de presence moesten 

geven. Met een uitgedunde selectie van 12 dames gingen de wedstrijd van start.  De veldverlichting 

stond inmiddels aan en daar was goed in te zien dat deze wedstrijd in de regen gespeeld zou gaan 

worden. KMD begon wat zenuwachtig aan de wedstrijd, er waren immers wat omzettingen in het veld 

gedaan. Een aantal speelsters stonden op andere plaatsen, eens zien hoe dit uit zou gaan pakken. 

DUNO was in het begin gelijkwaardig aan KMD, maar door een te late buitenspelval zat de 1-0 er vrij 

vlot in. Geen paniek in de tent, het team stond immers goed gepositioneerd en kon ook aan aanvallen 

denken. Deze aanvallen werden tot groot ongenoegen van alle speelsters net niet goed afgerond. 

Ongelooflijk balen, grote kansen krijgen en dan nog steeds de 1-0 op het score bord, waar het zomaar 

1-2 had kunnen zijn. Gelukkig had KMD ook nog de beschikking om te kunnen wisselen en hiermee 

kregen alle dames een regendouche over zich heen deze middag/avond. DUNO wist in het eerste 

bedrijf niet echt extreem grote kansen te creëren en KMD een tweetal. 

 

Een bakkie limo in de rust en de koppies weer even resetten, na een kleine meningsverschil werden 

de instructies weer uitgedeeld voor het tweede bedrijf. De avond was gevallen en KMD wist DUNO 

goed van het doel af te houden, de pech was nu wel dat er geen kansen meer ontstonden en het 

middenveld had het erg druk. En als het middenveld het druk heeft betekent dat dat de verdediging 

goed stond. DUNO kwam er niet door heen en moest nu uit tweede lijn gaan schieten. Dit deden ze 

niet onverdienstelijk en schoten de bal strak in de kruising, oké dacht iedereen. Dit zijn doelpunten 

die je niet vaak ziet en de verdediging heeft hier zeker geen schuld aan, prachtige streep en dan zo de 

kruising in, applaus waard. KMD liet zich niet uit het veld slaan en ging onverdroten door met waar ze 

mee bezig waren, goede aanvallen opzetten en proberen de spitsen aan het werk te krijgen. Dit 

slaagde een aantal keer, maar het doel werd niet beschoten. DUNO zette ook meer druk en zo kregen 

de dames veel corners tegen en de concentratie verslapte een beetje door kou en vermoeidheid. De 

3-0 viel ook zomaar binnen bij de tweede paal bij een corner, ongelooflijk balen. Het harde werken 

van de dames werd niet beloond deze wedstrijd, maar wat wel erg mooi was om te zien is dat de 

coaching goed verliep en er op positie goed gevoetbald werd. 

De wedstrijd ging verloren helaas maar er vielen veel positieve momenten op waar we veel meer 

mee kunnen doen de komende wedstrijden.  

Eén punt moet nog wel vermeld worden dat de concentratie belangrijk is in een moeilijke wedstrijd. 

Als de concentratie verslapt gebeuren vaak de vreemdste dingen, zie ook de 3-0. Hier moet nog wel 

aan gewerkt worden, volgende week is er geen wedstrijd. 

 

Een ieder een fijn weekend toegewenst.       


